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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Всероссийские спортивные игры школьных спортивных клубов проводятся в соответствии 

с Указами Президента Российской Федерации от 29 мая 2017 г. №240 «Об объявлении в 

Российской Федерации Десятилетия детства», от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей» (подпункты «а», «д» пункта 24 раздела III); пп. 41, 52 Плана основных 

мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, на период до 2027 года, утвержденного 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 23 января 2021 г. № 122-р и в рамках 

реализации Всероссийского сводного календарного плана физкультурных и спортивных 

мероприятий, направленных на развитие физической культуры и спорта в общеобразовательных 

организациях, организациях дополнительного образования, профессиональных образовательных 

организациях и образовательных организациях высшего образования на 2025/2026 годы. 

Целью проведения игр ШСК является укрепление здоровья, вовлечение обучающихся в 

систематические занятия физической культурой и спортом, пропаганда здорового образа жизни, 

гражданское и патриотическое воспитание, выявление талантливых детей. 

Задачи игр ШСК: 

– определение лучших команд школьных спортивных клубов общеобразовательных 

организаций; 

– приобретение соревновательного опыта обучающимися по различным видам спорта и 

повышение спортивного мастерства; 

– воспитание у обучающихся общечеловеческих социально-значимых ценностей – чувства 

патриотизма, развитие гражданственности, приобщение к истории своей страны, ее культуре. 

 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

 

Игры ШСК проводятся в четыре этапа: 

I этап (школьный) – проводится в общеобразовательных организациях, в 

 срок до 1 февраля 2026 года; 

II этап (муниципальный) – проводится в Сасовском МО в МБУ ДО Сасовский ЦДО  

«Родина» 24 февраля 2026 года в 10.00 и 26 февраля 2026 г. в МБОУ Сасовская СОШ 

№1 в 13.00 

III этап (региональный) – проводится в Рязанской области в 2 тура: 

- 1 тур (отборочный) – легкоатлетическая эстафета. Проводится 12 мартав СШОР  

«Юность» г. Рязань. Участвуют команды школьных спортивных клубов 

общеобразовательных организаций – победители муниципальных этапов. Во второй тур 

выходят 5 лучших команд по результатам 1 тура регионального этапа. 

- 2 тур – финальные соревнования регионального этапа проводятся 17-19 марта на 

туристической базе «Серебряные пруды» и в г. Рязани. 

IV этап (всероссийский) – проводится на базе Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения «Всероссийский детский центр «Смена» (далее – ВДЦ «Смена») 

(Краснодарский край, г.о. город-курорт Анапа, с. Сукко, территория ВДЦ «Смена», д.1) в период с 

30 апреля по 20 мая 2026 года. 

 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 
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Общее руководство проведением муниципального этапа спортивных игр Школьных Спортивных 

Клубов (далее – Игр ШСК) осуществляет Управление образования Сасовского муниципального округа 

и Управление физической культуры и спорта Сасовского муниципального округа. 

Непосредственное проведение муниципального этапа Игр ШСК возлагается на оргкомитет и 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Сасовский  центр 

дополнительного образования «Родина» (далее – МБУ ДО Сасовский ЦДО «Родина»).  

                 Для проведения муниципального этапа Игр ШСК Оргкомитет: 

- создает судейские коллегии (далее – СК) и жюри конкурса Брейн-ринг (далее – Жюри), которые 

определяют систему проведения и организуют соревнования и конкурсы; определяют победителей и 

призеров муниципального этапа;  

- разрабатывает Положение о проведении муниципального этапа Игр ШСК; 

- рассматривает возникающие спорные моменты при подаче заявок на участие в муниципальном этапе 

Игр ШСК, принимают по ним решение о допуске классов-команд к участию в муниципальном этапе 

Игр ШСК; 

- осуществляет контроль над работой СК и Жюри муниципального этапа Игр ШСК;  

- совместно с СК рассматривает протесты, поданные руководителями команд; 

- согласовывает Программу проведения муниципального этапа Игр ШСК; 

- готовит отчет о проведении Игр ШСК; 

- организует участие команды – победительницы муниципального этапа в региональном этапе.  

                   Непосредственное проведение муниципального этапа Игр ШСК возлагается на СК, Жюри и 

Оргкомитет.  

                  СК осуществляет следующие функции: 

- определяет систему и организует проведение спортивной программы; 

- подводит итоги выступления команд в спортивной программе; 

- рассматривает совместно с рабочей группой протесты, поданные представителями команд. 

                     Жюри осуществляет следующие функции: 

- определяет систему проведения и организует конкурсную программу; 

- оценивает выступления команд в конкурсной программе; 

- определяет победителей и призеров в  конкурсной программе; 

- рассматривает совместно с СК протесты, поданные руководителями команд. 

 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

 

К участию в муниципальном этапе Игр ШСК допускаются команды школьных спортивных 

клубов общеобразовательных организаций Сасовского муниципального округа, в которых был 

проведен школьный этап Игр ШСК. Команды формируются в общеобразовательной организации 

на основании заявлений обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, к которым прилагаются медицинские заключения о допуске к 

участию в физкультурных и спортивных мероприятиях (учебно-тренировочных мероприятиях и 

спортивных соревнованиях), мероприятиях по оценке выполнения нормативов испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)»  (далее – 

приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. № 1144н). 

 Во II этапе Игр ШСК участвуют обучающиеся одного школьного спортивного клуба, 

одной общеобразовательной организации. 

Состав команды:12 человек (6 юношей, 6 девушек) 2012-2013 годов рождения, 

участвовавшие в школьном этапе, и 2 руководителя. Один из руководителей должен являться 

учителем физической культуры общеобразовательной организации. Дети, не являющиеся 

гражданами Российской Федерации, но обучающиеся в общеобразовательных организациях 

Российской Федерации с 1сентября 2025 года, принимают участие в Играх ШСК на общих 

основаниях. 

К участию в соревнованиях муниципального этапа Игр ШСК не допускаются команды 
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нарушившие численный состав команды 12 человек (6 юношей, 6 девушек) 

Все участники команды общеобразовательных организаций должны иметь единую 

спортивную и парадную формы, с названием (логотипом) школьного спортивного клуба. 

 

 

V. ПРОГРАММАМЕРОПРИЯТИЯ 

 

№ 

п/п 
Виды спорта 

Количество участников 
Зачет 

Юноши Девушки 

Спортивная программа 

1. Встречная эстафета 
4 4 Командная 

 

2. Шашки 3 3 Командная 

Конкурсная программа 

3. Брейн-ринг 5 5 Командная 

 
Каждая команда должна принять участие во всех спортивных и конкурсных программах. 

Неучастие команды в одном из видов программы аннулирует занятые места в остальных 

видах программы. 

 
СПОРТИВНАЯ ПРОГРАММА 

 

Встречная эстафета 

 

Состав команды: 6 девушек и 6 юношей. Команды делятся на две подгруппы: юноши и 

девушки, которые строятся в колонны по одному лицом друг к другу на расстоянии 15-18 м. В руках у 

направляющих (юноши) эстафетные палочки. По сигналу первые участники – юноши бегут на 

противоположную сторону площадки, обегают вторую подгруппу (девушек) и передают эстафетную 

палочку ее направляющему (девушке), после чего становятся в конец колонны. Участники (девушки), 

которым передали эстафетные палочки, бегут на противоположную сторону площадки, обегают 

первую подгруппу (юношей) и передают эстафетную палочку ее направляющему (юноше) и т.д. до 

последнего участника. Секундомер выключается, когда последний участник команды (девушка), 

обежав противоположную подгруппу, первым станет впереди колонны и поднимет вверх эстафетную 

палочку. 

 

 

Шашки 

 

Соревнования командные, проводятся раздельно среди юношей и девушек, в соответствии 

с правилами вида спорта «шашки», утвержденными Минспортом России. 

Состав каждой команды: 3 человека. 

Соревнования проводятся по швейцарской системе. 

Контроль времени устанавливается судейской коллегией, в соответствие с регламентом о 

проведении соревнований. 
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Соревнования проводятся 24 февраля 2026 г. в 11.00 в МБУ ДО Сасовский ЦДО 

«Родина» 

 

КОНКУРСНАЯ ПРОГРАММА 

 

Брейн-ринг 

 

В Брейн-ринге принимает участие команда в составе не менее 10 человек. 

Тема Брейн-ринга: «Моя Родина – Великая Россия». 

Командный зачет подводится по сумме набранных очков.  

Конкурс проводится 24 февраля 2026 г. в 10.00 в МБУ ДО Сасовский ЦДО «Родина» 

 

Условия подачи протестов 

В случае возникновения у участников или представителей команд каких-либо претензий и 

сомнений в правильности судейства и хода соревнований, представители команд имеют право 

обращаться в главную судейскую коллегию с заявлениями или протестами. 

Заявление делается представителем команды главному судье или его заместителям сразу 

после объявления официального результата. 

Если заявление требует дополнительного разбора или представитель команды 

неудовлетворен принятым решением, он имеет право подать обоснованный письменный протест. 

В протесте должны быть указаны разделы и пункты Положения (правил вида спорта), которые 

были нарушены участниками или спортивными судьями. В случае протеста на действия судьи в 

протесте должны быть указаны конкретные нарушения, допущенные судьей, с приложением 

соответствующих доказательств. 

Протесты подаются на имя главного судьи соревнований в течение одного часа после 

официального объявления результата, являющегося предметом спора. Решение по протесту 

должно быть принято не позднее, чем в течении 3 (трёх) часов с момента подачи протеста (если не 

требуется дополнительной проверки фактов). 

Заявления и протесты, касающиеся права участника команды участвовать в соревнованиях, 

подаются в комиссию по допуску до начала соревнований. 

Не принимаются к рассмотрению: 

 протесты, в которых не указан пункт Положения, который был нарушен; 

 не своевременно поданные протесты. 

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

Победители и призеры муниципального этапа Игр ШСК в общекомандном зачёте 

определяются по наименьшей сумме мест, занятых командой во всех видах программы. При 

равенстве суммы мест у двух или более команд при подведении общекомандного зачета, 

преимущество получает команда, показавшая лучший результат в виде конкурсной программы 

«Брейн-ринг». 

 

VII. НАГРАЖДЕНИЕ 
 

Победители и призеры муниципального этапа Игр ШСК в общекомандном первенстве 

награждаются дипломами Управления образования Сасовского муниципального округа. 

 

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 

Оплата питания судейского и обслуживающего персонала, подготовка мест соревнований  
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(спортивного многоборья, эстафетного бега) производится за счет Управления физической культуры и 

спорта Сасовского муниципального округа. Награждение победителей и призеров производится за 

счет Управления образования Сасовского муниципального округа.  Остальные расходы — за счет 

командирующих организаций. 

Медицинское сопровождение соревнований (эстафетного бега) возлагается на  администрацию 

МБОУ Сасовская СОШ №1. 

 

 

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ  УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

 

Физкультурные и спортивные мероприятия проводятся на спортивных сооружения, 

отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на 

территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и 

безопасности участников и зрителей, при наличии актов готовности физкультурного или спортивного 

сооружения к проведению мероприятия, утвержденных в установленном порядке. 

 

X. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 
Руководители команд представляют в комиссию по допуску участников следующие 

документы: 

 заявку в оригинале, составленную по форме согласно приложению № 2;  

 Участникам команд необходимо подать заявку на муниципальный этап в системе АИС 

Навигатор по ссылке: https://max.ru/c/-68539381645535/AZxvhaija0I 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://max.ru/c/-68539381645535/AZxvhaija0I
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Приложение2 

 

ЗАЯВКА 

на участие в муниципальном этапе Всероссийских спортивных игр 

школьных спортивных клубов 

 

Наименование общеобразовательной организации: _____________________________________  

Адрес общеобразовательной организации: ____________________________________________ 

Телефон общеобразовательной организации _____________________________ 

E-mail: ______________________________ 

Сайт: _______________________________ 

Название ШСК____________________________________________ год основания ____________ 

 

 

№ 

п/

п 

 

Фамилия, имя, отчество 

Нагрудный 

номер 

(заполняется 
Комиссией по 

допуску) 

Дата 
рождения 

(дд. мм. 

гггг.) 

Виза врача 

(допущен, подпись врача, дата, 

печать врача напротив 

каждого участника 

соревнований) 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

11.     

12.     

Допущено к муниципальному этапу Всероссийских спортивных игр школьных спортивных клубов 

_______________________________________________________________________обучающихся 

(прописью) 

 

Врач: _________________________________________________   ___________________ 
                                                                            (ФИО полностью)                                                                             (подпись) 
                                              (М.П.  медицинского учреждения) 

Представитель команды:  

 
(ФИО полностью, подпись) 

Преподаватель физической культуры:                             

 
(ФИО полностью, подпись) 

Правильность заявки подтверждаю:  

Директор общеобразовательной 

организации: 

 

 

Ссылки на протоколы результатов школьного этапа _______________________________ 
Ф.И.О. исполнителя (полностью) ________________________________________________ 

Контактный телефон_______________ 
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                                                                                                                                                Приложение № 2 к приказу 

                                                 Управления      образования                                                                                                            

№75 от 07.04.26г. 

 

Состав оргкомитета по проведению муниципального этапа Всероссийских спортивных игр 

Школьных Спортивных  Клубов 

 
1. Васина Ю.Н. -  Председатель оргкомитета,  главный  специалист управления образования 

Сасовского муниципального округа; 

2. Вилкова Н.В. – главный  специалист управления физической культуры и спорта Сасовского 

муниципального округа Рязанской области ; 

3. Прокофьев В.Г. – директор МБУ ДО Сасовская СШ; 

4. Дергачева М.Г. – директор МБУ ДО Сасовский ЦДО  «Родина»; 

5. Хлебодарова А.М. – педагог-организатор МБУ ДО Сасовский ЦДО  «Родина». 
 


